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CASTO KLADENE OTAZKY - STUDIE ADI-COVID-19
1.

Q: Kde najdeme podrobné informace a materialy ke studii?
A: Vsechny informace a materidly jsou dostupné na strance drogy-info.cz: https://www.drogy-
info.cz/nms/vyzkum-nms/studie-adi-covid-19/

Q: Musi program, ktery se studie Ucastni, testovat klienty i pracovniky?
A: Nemusi. Program miZe testovat tfeba jen klienty nebo jen pracovniky.

Q: Je podminkou Ucasti klientll poskytnuti anonymniho kédu?
A: Kod neni podminkou Ucasti klienta. Kdyz klient nechce dat kéd, je to Skoda, ale mlize byt zarazen do
studie. Policko kod zlstane prazdné.

Q: Musime vyplnovat papirové dotazniky?

A: Neni potieba, je mozna vkladat data pfimo do online formulare. NMS nebude sbirat papirové dotazniky
z jednotlivych programd.

Novy online formular pro dotazniky klientl (od 8.6.2020):
http://dotaz1.drogy-info.cz/index.php/371669?lang=cs

Novy online formular pro dotazniky pracovnikd (od 8.6.2020):
http://dotaz1.drogy-info.cz/index.php/357819?lang=cs

V on-line formulafi zvolte spravné moznost na konci Uvodni karty, zda je klient testovan v rdmci studie
poprvé (dotaznik obsahuje plnou sadu otazek) nebo opakované (dotaznik je kratsi)!

Q: Je pouzity test Livzon kvalitni?

A: Podle dostupné dokumentace jde o pomérné kvalitni test. Vlastnosti testu podle dokumentace:

Klinickad diagnéza

Pozitivni | Negativni | Celkem
Test Livzon Pozitivni 259 3 262
Negativni 27 355 382
Celkem 286 358 644
Senzitivita 90.56 % | Senzitivita testu je jeho schopnost rozpoznat skute¢né nemocné osoby. Je
to pravdépodobnost, Ze test bude pozitivni, kdyz je osoba skutecné
nemocna.
Specificita 99.16 % | Specificita testu je jeho schopnost rozpoznat osoby bez nemoci. Je to

pravdépodobnost, Ze test bude negativni, kdyz osoba neni nemocna.
Prediktivni hodnota | 98.85 % | Prediktivni hodnota pozitivniho testu je pravdépodobnost, Ze osoba je

pozitivniho testu skute¢né nemocn4, kdyz test vyjde jako pozitivni.
Prediktivni hodnota | 92.93 % | prediktivni hodnota negativniho testu je pravdépodobnost, Ze osoba
negativniho testu skutecné neni nemocnd, kdyzZ jeji test vyjde jako negativni.

6. Q: Jaka testovaci desticka se k testu se pouziva? IgM nebo IgG?

A: K testu pouzijte vzdy obé testovaci desticky: jak IgM, tak IgG.

Q: Musi byt Ucastnici testovani pravidelné v tydennich intervalech?

A: Nemusi. Tydenni intervaly jsou optimalni, ale jakékoliv opakované vy3etieni je mozné provést i v dobé
delsi nez 7 dni od vySetreni predchoziho. Striktni dodrzeni intervalu 7 dni neni podminkou Ucasti ve studii.
V dobé kratSi nez 7 dni je test vhodné provést pouze pokud existuje divodného podezieni, ze Ucastnik je
infikovan COVID-19.

Q: Jak dlouho je potreba cekat na vysledek testu?

A: Vyrobce uvadi 15-20 minut. Rovnéz prvni zkusenost s pouzitim ve studii naznacuji, Ze zatimco se
kontrolni pruh probarvi okamzité, testovaci pruh se u pozitivniho vysledku probarvuje pomalu a je zretelny
az po 15 minutéch. Nize je obrazek pozitivniho testu po 15 minutach.
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Ukazuje se také, zZe probarveni testovaciho prouzku je velmi nevyrazné — dalsi obrazek (reaktivni vysledek na
desticce IgG). Odeditejte tedy vysledky pozorné a pfi dobrém osvétleni. Jakékoliv zabarveni prouzku v
testovaci oblasti, i velmi jemné, velmi slabé zabarveni, je nutno povazovat za reaktivni vysledek testu.
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9. Q:Je mozné pouzivat ochranné pomlcky pfi odbéru opakované?
A: Ano. Stit je mozné pouzivat opakované, je mozné jej priibézné dezinfikovat (napf. po skonéeni odbér).
Respiratory Ize pouzivat nékolik hodin, Ize je pouzit v pribéhu nékolika dni opakované, nedesinfikuji se ani
neperou, vyhazuji se. Rukavice se pouzivaji vzdy nové na kazdy odbér/test. Ochranny oblek je mozné rovnéz
pouzit opakované pro nékolik odbérd, pokud nedoslo k jeho zjevné kontaminaci. NMS nema dostatek
oblekd, dalsi dodavka oblekd se neplanuje. V pfipadé, ze ochranné obleky dojdou, pouzijte prosim jiny
vhodny ochranny odév, napf. latkovy empir (zdravotnicky plast’ se zavazovanim vzadu) nebo lékarsky plast,
které je mozné po vyprani pouzivat opakované.

10. Q: Jaké je mnozstvi krve pro test a jak toto mnozstvi odméfit?
A: Do kazdé testovaci desticky by mélo byt umisténo 20 pl krve. Cerné rysky na kapilaie oddéluji ¢asti o
objemu 10 pl. Tedy do kazdé kazety by mél byt umistén objem odpovidajici dvéma ¢ernym ryskam.
Zde je video k provedeni testu ve studii ADI-COVID-19:
https://www.youtube.com/watch?v=4084A3PkQ-M

Neékolik dalSich postrehl z praxe k provadéni a odecitani test:

- Kapilary jsou velmi kfehké, manipulujte opatrné

- Vevideu je pouZit balének, ale i bez néj Ize odbér a vypusténi vzorku provést. Do kapilary krev sama
vzlind a v kazeté je materidl, ktery krev saje. Manipulace s balénkem muze byt spiSe komplikujici.

- Odeditejte vysledek po 15 minutéch, ale ne déle. Také ne dfive, ukazuje se, Ze reakce testovaciho
prouzku muze pfijit pozdé&ji nez kontrolni linie. Praktické je pouzit stopky, kuchyrfiskou minutku nebo
nastavit budik na telefonu na 15 minut.

- Pfi reaktivnim (pozitivnim) vysledku je reakce testovaciho prouzku velmi nevyrazna, odecitejte vysledek
pozorné a pri dobrém osvétleni.

- Jakékoliv zabarveni prouzku v testovaci oblasti, i velmi jemné, velmi slabé zabarveni, je nutno povazovat
za reaktivni vysledek testu.

11. Q: Je mozné se do studie zapojit pozdéji? Je mozné Ucast ve studii z riznych dlvodd ukoncit dfive?
A: Ano, je to mozné, je to zadouci. Studie je mozno se Ucastnit i s prestdvkami. Napr. Mésic klienty testovat,
pak mésic napf. z provoznich dlvodu testovani prerusit a poté opét testovani ve studii obnovit.

12. Q: Co délat, kdyz klientovi vyjde reaktivni (pozitivni) rychlotest?
A: Na tuto eventualitu by mél byt klient vami pfipraven a mél by byt poucen. Nejdrive je potreba aktivni
infekci potvrdit nebo vyvratit, Cili provést PCR test. Ten se provadi ve vybranych centrech nebo laboratofich
(odbérovych centrech). K testu je potreba zadanka, kterou vystavi zdravotnické zafizeni nebo hygienicka
stanice. Pokud jste zdravotnické zafizeni, mizete zadanku vystavit sami:
https://www.mzcr.cz/dokumenty/mimoradne-opatreni-elektronicke-zadanky-v-prostredi-nziss-ucinnosti-
0d-184 19035 1.html
https://www.uzis.cz/res/file/dokumenty/formulare/zadanka-covid-19.pdf
Snazte se klienta motivovat k provedeni PCR testu, poskytnéte mu veskerou moznou asistenci. V pfipadé
pozitivniho nalezu PCR testu narizuje hygienicka stanice karanténu.

13. Q: Co se stane, kdyz klient s pozitivnim PCR testem nema domov?
A: Hygienicka stanice ve spolupraci s méstskym/obecnim uradem by mély urcit misto, kde bude izolace
takového klienta probihat. Snazte se byt pfi feseni situace napomocni.

14. Q: Co se stane, kdyz klient s pozitivnim testem PCR odmita s hygienickou sluZbou nebo mistnimi trad
spolupracovat?
A: Hrozi mu trestni stihani za trestny Cin "Sifeni nakazlivé lidské nemoci". SnaZte se poskytnout klientovi i
verejnym organlim pomoc pfi reSeni obtiznych situaci.

15. Q: Mé zarizeni Ucastnici se studie zakonnou povinnost hlasit Graddm pozitivni vysledek rychlého testu?
A: Postup je definovan ve studii. Poucite klienta, predate mu pisemné potvrzeni v pfipadé pozitivniho testu
a nasmérujete jej k 1ékafi nebo na hygienickou stanici, ktefi zafidi provedeni PCR testu, pfipadné zafidite
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test sami, pokud jste zdravotnické zafizeni. V pfipadé souhlasu ¢i zadosti klienta mu v kontaktu s |ékafem ci
hygienickou stanici pomozte. Poskytnéte klientovi asistenci. Napf. pokud jde o klienta, ktery je Gcastnikem
programu opiatové substituéni [é¢by, pomozte mu nebo pripadné Ufadiim vyresit otazku poskytovani lécby
za izolace apod. Jiné povinnosti nemate.

Q: Mame Informace pro Ucastnika studie ADI-COVID-19 klientovi predavat pfi kazdém i opakovaném testu?
A: Nabidnéte mu informaci pokazdé. Je pravdépodobné, Ze pfi opakovaném vysetreni klient sam
signalizuje, Ze uz informovan byl a nepreje si byt podrobné informovan znovu. V tom pripadé se zeptejte,
zda ma jakékoliv otazky a zda tedy souhlasi s vySetienim. v pripadé kladnych odpovédi pokracujte
testovanim a dotaznikem. Totéz s pisemnou informaci - pokud ji klient nechce, nemusite mu ji vnucovat.

Q: Zahrnuje dotaz v dotazniku na testovani v poslednich 7 dnech mimo tuto studii také PCR test?
A: Ano, zahrnuje.

Q: Mé se opakované po tydnu Ci po delsi dobé testovat klient, jehoz predchozi vysledek rychlého testu byl
pozitivni?

A: Po pozitivnim rychlém testu by mélo nasledovat vySetieni PCR. Pfedpokladdme, Ze pokud se klient u vas
po predchozim pozitivnim rychlém testu objevil po tydnu, byl mu v mezicase proveden PCR test s
negativnim vysledkem - ztj. aktivni infekce u néj byla vyloucena. V tom pfipadé by se nemélo provadét
opakované vysetieni rychlym testem. Klient nakazu jiz pravdépodobné prodélal a test by stale ukazoval
"jen" pfitomnost protilatek, které po infekci pretrvavaji tydny az mésice.

Q: Jak po skonceni studie nalozit se zbylym materidlem - testy a ochrannymi pomuckami?

A: Studie trva, dokud nebude oficidlné ukoncena. Pfedpokladané trvani v délce 2 mésicl je minimalni doba
trvani, studie mlze pokracovat dal. Rozhodneme se podle aktudlni situace, budete véas informovani. Stejné
tak dostanete informaci, co se zbylym materidlem.

Q: Stity nadm prisly mlécné zabarvené, jsou vadné?
A: Nejsou, musite sundat ochrannou félii z obou stran stitu.

Q: Je nutné ukoncit studii po dvou mésicich testovani?
A: Neni. Studie pokracuje po dobu neurcitou. Dostanete pokyn k ukonceni. Ale pokud se rozhodnete ve
studii nepokracovat nebo Ucast ve studii prerusit, miiZete. V tomto pfipadé prosim informujte NMS.

Q: Je nutné opakovat testy v tydennich intervalech?

A: Pokud je epidemiologicka situace na narodni Urovni nebo u vés na lokalni Urovni pfizniva jako dosud
(reaktivni je jen necelé jedno promile testovanych), je vhodné interval prodlouzit na 2-3 tydny. Kdyby se
situace celostatné nebo lokalné zhorsila, vratte se k tydennimu intervalu.



